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SMETNJE U KANALU 

Nisi zadovoljan razgovorima koje vodiš s roditeljima!? 

Izaberi jednu „smetnju u kanalu“ kojoj su uzrok roditelji i jednu kojoj su krivci djeca.  

Obrazloži svoj izbor i napiši prijedloge o poboljšanju komunikacije! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Moji prijedolozi za poboljšanje komunikacije između roditelja i djece 

 

☺___________________________________________________________________________ 

 

☺___________________________________________________________________________ 

 

☺___________________________________________________________________________ 

 

☺___________________________________________________________________________ 

 

 

RODITELJI IZAZIVAJU SMETNJE: 

 

☻ Stalno nešto prigovaraju i zapovijedaju, 

unaprijed zaključuju i osuđuju prije nego što 

sve objasnimo. 

 

☻  Razgovori su u obitelji dosadni, uvijek 

ista pitanja: „Što si radio vani? Kako je bilo u 

školi? Jesi li napisao domaću zadaću?“ 

 

☻  Često slušaju „jednim uhom“, a zapravo 

misle na neke druge stvari. Površni su i 

nezainteresirani. 

 

☻  Vole dokazivati da su uvijek u pravu te 

očekuju da uvijek prihvatimo njihovo 

mišljenje. 

 

☻  Nerijetko jedno govore i savjetuju, a sami 

se drugačije ponašaju. 

 

DJECA IZAZIVAJU SMETNJE: 

 

☺  U razgovoru često pretjeruju , petljaju, 

„muljaju“, a ponekad i prešute istinu. 

 

☺  Često unaprijed ne vjeruju u mogućnost 

razgovora pa ništa ne slušaju već samo čekaju 

kako će „šmugnuti“. 

 

 ☺  Očekuju da im roditelji u svemu popuste, a 

tako jednosmjerno se ne može razgovarati. 

 

☺  Žele biti u središtu pozornosti pa čuju samo 

sebe ali ne i ono što im roditelji govore. 

 

☺  Zaboravljaju da ih roditelji vole i brinu se za 

njih, a kroz „propovijedi“ i savjete žele im 

prenijeti svoja iskustva. Unaprijed ih osuđuju i 

svrstavaju u „dosadnjakoviće“. 

 

☺  Nemaju zahvalnosti niti strpljivosti, posebno 

za starije i nemoćne roditelje; šalju ih u staračke 

domove zanemarujući njihove želje i osjećaje. 
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