POSTI ZAPOVIJEDANE POSTOVE...

Post je odricanje od hrane 1 pica, a sluzi da vjernik osnaZzi tijelo 1 duh.

U dane posta i nemrsa katolici ne jedu meso toplokrvnih Zivotinja niti preradevine od mesa.

Nemrs je petkom, a post na Cistu srijedu (Pepelnicu) i Veliki petak.

Nemrs izvan korizme moze se zamijeniti dobrim djelom.

Postiti su duzni vjernici od 18 do 60 godina Zivota. Nemrs su duzni postivati vjernici od 14-e godine.

U dane posta dopusten je jedan cjeloviti obrok i dva manja, a u dane nemrsa nema ograni¢enja, 0Sim po vrsti hrane.

Odricanje od jaja, mlije¢nih proizvoda, slatkisa... je poZeljno, ali nije obavezno kao i druga korizmena odricanja.

1. ZaokruZi to¢an odgovor.
- Danipostasu: a)Cistasrijeda  b) Velikasrijeda c) Mladi petak  d) Veliki ¢etvrtak

e) Veliki petak  f) Pepelnica
- Postiti su duzni katolici od:  a) 12-e godine  b) koji su primili prvu Priest  C) navrsili 18. godina
- U dane posta ne jedemo:  a)ribu  b) mesni narezak  c) karamele d) tjesteninu
e) pohanu piletinu  f) pohanog osli¢a g) bakalar h) krumpir

- lako nije izriCito zabranjeno kr$¢anin na Veliki petak nece jesti: a) sendvi¢ od sira b) tortu od jagoda

C) riblju pastetu 2. Rijesi labirint

3. Rijesi krizaljku
DAN POSTA | NEMRSA
SUPROTNO POSTU

HRANA KOJU KRSCANI NE JEDU U

DANE POSTA

DAN NEMRSA
4. Pronadi greske i prepisi na crte pravilne recenice.
esti rodendan.

Danas je Veliki Cetvrtak 1 ja moram postiti jer mi je prije 9 dana bio Sesna

Zaboravio sam da je Pepelnica pa sam pojeo komad pizze. Moram se ispovijediti jer je to teski grijeh.

Obozavam krempite. U njima nema mesa pa ¢u se pocastiti na Veliki petak.

Rodendan mi je na Pepelnicu. Pozvat ¢u prijatelje 1 napraviti proslavu.

Roditelji ¢e naruciti pizzu od plodova mora.

5. Prekrizi hranu koja se ne jede u dane posta i nemrsa.
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